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Ce Bulletin est édité par I'ONG Internews avec le Ministére
de la Santé pour répondre aux besoins en informations des
communauteés.

Chague semaine, nous collectons et analysons les

feedbacks des communautés (rumeurs, préoccupations,

questions...) et nous en recherchons les réponses aupres

des experts pour les repartager avec les communauteés,

Ces questions sont choisies sur la base de leur pertinence
ou de leur persistance.
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SO ¢l Tous ceux qui fombent malades actuellement

2 i : sont ceux-ld qui avaient participé a
Désinformation Identifiée I'enterrement des personnes décedées par la

COVID-19.

TR

Auteur et/ou Canal
Lorsgu’une personne décéde par suite de
la COVID-19, elle peut étre enterrée ou
incinérée. Les volontés de la famille du
deéfunt doivent étre respectées.
I Ny a actuellement aucun cas connu
d’infection par la COVID-19 résultant d’une
exposition au corps d’un défunt atteint par
le virus.
Lles cadavres ne liberent pas de
: ) gouttelettes, le mode de propagation de la
LU RG G Ll Mmaladie, et ne sont donc généralement pas
contagieux.
Toutefois, des précautions sont toujours
nécessaires lors de [|‘organisation et du
déroulement des funérailles pour éviter la
propagation de la COVID-19 parmi les
personnes présentes.
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Nous ne voulons pas nous rendre a I’'hdpital car
CUICN LY on va nous fester automatiquement |a
Désinformation Identifiée He®\AIDZL2

Zone de Provenance Rl

de propagation
Non, le tfest de la COVID-19 n’est pas
automatique a I'hépital.
Cependant, lorsqu’on se rend a |'hépital
pour les soins, le médecin peut vous
conseiller de vous faire tester pour vérifier si
Vvous avez été contaminé par ce virus.
Le test est trés simple et ne doit en aucun
L IR (o] 1--M cas vous effrayer. Un écouvillon est inséré
dans votfre nez ou votre gorge, juste assez
profondément pour recueillir le mucus qui
sera utilis€ pour savoir si vous présentez un
syndrome infectieux. Cela peut étre un peu
désagréable mais ¢a ne vous fera aucun
mal.
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La COVID-19 a été créée en laboratoire pour

.. UL DY diminuer la population mondiale.
Désinformation Identifiée

Auteur et/ou Canal
de propagation TABLE RONDE

Si la COVID-19 avait été fabriguée en
laboratoire, les chercheurs |'auraient su en
regardant si I'’ADN du virus avait été modifie,
mais aucun signe de cette modification n‘a
été relevé.

Par conséquent, rien ne permet de confirmer
que la COVID-19 a été créée dans un
5 laboratoire.

UL G- LH-TI Toutes les preuves indiquent une origine
animale comme étant la cause de ceftte
nouvelle maladie.

Les scientifiques qui ont étudié ce virus ont
constaté que  celui-Ci était  apparu
naturellement et qu’il a été fransmis de
I’animal & 'homme.

Bien que I'origine animale, source éventuelle
de la COVID-19, n’‘ait pas encore été
confirmée, les recherches a ce sujet sont
toujours en cours.
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L' épidémie de COVID-19 est déja terminée mais
LRGSO VB s qutorités ne veulent pas |'annoncer.
Désinformation Identifiée

NORD-KIVU
Auteur et/ou Canal TABLE RONDE
de propagation

L'épidémie de COVID-19 n'est pas terminée.
En fait, la pandémie poursuit son évolution.

Il est peu probable que la pandémie prenne
fin tfant qu’un vaccin efficace n'aura pas été
frouvé.

Méme si le nombre de cas commence &
diminuer au pays, |'épidémie est loin d’'étre
tferminée car de nouveaux foyers de
COVID-19 pourraient se déclarer & I'avenir.

A mesure que les pays rouvrent leurs frontiéres,
les répercussions comme |'augmentation du
nombre de cas ou de décées dus a la
COVID-19 pourraient ne pas étre imméediates,
car lorsqu’une personne est exposée au virus,
les symptémes peuvent prendre jusqu’'a 14
jours avant de se manifester. Par conséquent,
plusieurs semaines pourraient s'écouler apres
la réouverture, avant que |'on puisse
constater un impact sur le nombre de cas.
Cependant, si fout le monde continue &
porter un masque, a se laver les mains et &
respecter la distanciation physique, nous
pouvons réduire la transmission du virus et la
réouverture aura un impact beaucoup plus
faible sur le nombre de cas de COVID-19.

Réponse Proposée
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Pourguoi vous nous imposez de porter le masque
au moment ou certaines autorités, les militaires
et les policiers n‘en portent pas ?

SUD-KIVU
RADIO

Ce n’est pas parce que certaines personnes
ne portent pas de masque que vous ne
devriez pas non plus le porter.

Suivre des mesures dont le port d’'un masque
ne devrait pas avoir pour but d’éviter des
amendes ou des sanctions, ou simplement de
suivre les autres.

Nous devons porter un masque parce qu’il
nous protégera, nous et nos proches, contre
I'infection par le virus, ou contre la
fransmission du virus & d’aufres personnes
&gées ou souffrant d'un probleme de sante,
qui risquent davantage de tomber gravement
malades, voire de mourir de la COVID-19.
Nous ne devons donc pas affendre que
d’autres adoptent ces mesures avant d’agir
et de les respecter.

Nous devons nous montrer responsables de
notre propre santé méme si d’autres agissent
a I’'encontre de ces décisions.
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Ici en Afrique les gens ne meurent pas
beaucoup car la COVID d’ici est différente de
celle de I'Europe.

Rumeur/Infox/
Désinformation Identifiée
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De nombreux virus comme la COVID-19
mutent continuellement. Depuis décembre
2019, date & laqguelle le virus a été signalé
pour la premiere fois en Chine, il a voyagé
dans le monde entier, touchant foutfes les
régions.
Depuis lors, il a légérement muté en cours de
route. Ainsi, différents pays peuvent véhiculer
des souches légerement divergentes du
méme Virus.
Réponse Proposée I est également prouvé que ces
changements se produisent beaucoup plus
lentement chez les coronavirus que chez les
autres virus.
Les scientifiques du monde entier continuent
de surveiller la facon dont la COVID-19
s‘adapte et mute, et de suivre les effets
qu’elle a sur I'homme.
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Comment pouvons-nous Nnous laver les mains pourtant
Nous N‘avons pas d’eau propre en permanence ?

TANGANYIKA

Auteur et/ou Canal RADIO
de propagation

La meilleure eau pour se laver les mains est |'eau
courante propre, car elle est moins susceptible de
contenir des bactéries nocives qui peuvent vous rendre
malade.
Cependant, de nombreuses personnes n‘ont pas acces
a de I'eau propre.
Si vous avez acceées a de |'eau, mais qu’elle est un peu
sale, il vaut quand méme mieux se laver les mains avec
du savon que de ne pas les laver du tout. Si vous vous
inquiétez des bactéries présentes dans I'eau, il existe
différents moyens de la purifier et la rendre salubre.
L'une des méthodes les plus efficaces pour tuer les
bactéries, les virus et les parasites présents dans |'eau
consiste a la faire bouillir. Mais avant de faire bouillir
I'eau, vous devez d’'abord vérifier si elle est trouble ou
clairement sale.

 Si I'eau est frouble ou sale :
- Filtrer 'eau & l'aide d’un chiffon propre ou d’une
serviette en papier pour éliminer toute saleté.
- Procéder autant de fois que nécessaire jusqu’'d ce
que |I'eau soit claire.
- Prendre l'eau claire et la faire bouillir dans une
casserole.
- Chauffer I'eau sur un poéle ou au-dessus d’un feu, et
porter & ébullition
- Une fois en ébullition, laisser bouillir pendant 1 & 3
minutes (compter jusqu’a 60 ou 180 lentement).
- Laisser |'eau refroidir.

» Si I'eau est claire :
- Mettre I'eau dans une casserole et la porter a
ébullition au-dessus d'un poéle ou d'un feu
- Une fois en ébullition, laisser bouillr pendant 1 a 3
minutes (compter jusqu’a 60 ou 180 lentement).
- Laisser I'eau refroidir.
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Les animaux domestiques peuvent-ils eux aussi étfre
infectés par la COVID-19 ?

TANGANYIKA

Auteur et/ou Canal RADIO
de propagation

Réponse Proposée

L'origine exacte de cette épidémie de COVID-19 est
encore inconnue.

L'origine animale, source éventuelle de la COVID-19,
n'a pas encore été confirmée, mais les recherches se
poursuivent pour la déterminer.

De nombreux animaux ont été testés positifs a la
COVID-19 aprés avoir été en contact avec des étres
humains infectés. Les recherches ont également
démontré qu’un animal infecté pouvait transmettre la
maladie & d’autres animaux de la méme espéece.
Toutefois, il Nn'a pas été prouvée que ces animaux
fransmettaient la maladie aux humains ni qu’ils
propageaient la COVID-19.

La propagation de la COVID-19 vient principalement
des gouttelettes produites par une personne infectée
lorsqu’elle éternue, tousse ou parle.

Nous ne connaissons pas encore |'impact réel de la
COVID-19 sur les animaux, d'autres recherches sont
nécessaires pour en savoir plus.

En attendant, les personnes infectées par la COVID-19
et les personnes & risque doivent limiter leurs contacts
avec les animaux et avec les humains.

Des mesures d’hygiene de base, comme se laver les
mains aprés avoir touché un animal, doivent toujours
étre appliquées lorsque vous manipulez ou apportez
des soins & un animal.



TushindeCorona

TushindeCorona est un programme radio hebdomadaire produit
par Internews sur le coronavirus et diffusé sur 40 stations de radio
partenaires au Nord Kivu, au Sud Kivu, en lturi et & Tanganyika.
Vous pouvez écouter I'émission sur notre SoundCloud &

http://soundcloud.com/koma-ebola/sets/tushinde-korona-francais

et suivre la discussion sur COVID-19 sur notre page Facebook

http://www.facebook.com/RDCEnsembeContreCOVID19

« Un bulletin similaire traitant de questions des communautés de
I"Ouest sur la Covid-19 est également produit par Internews et est
accessible en cliquant sur ce lien :

http://radio-congoshare.net/category/covid19/reponses rumeurs

 — [

En cas de besoin d’informations complémentaires,
de signaler une rumeur et/ou fausse information
circulant dans votre communauté sur la maladie &
coronavirus, contfactez nous sur :

E-mail : pbahati@internews.org
Téléphone : +243 997 714 240

www.internews.org
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